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日

11 時 0 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 生きること。夢と希望が持てる大人へ。

事業所名 こども発達支援センターコスモnobi-nobiU18 作成日支援プログラム

・認知の発達と行動の習得
・空間や時間、数等の概念形成の習得
・対象や外部環境の適切な認知と適切な行動の習得

・言語の形成と活用　　・言語の受容及び表出
・コミュニケーションの基礎的能力の向上
・コミュニケーション手段の選択と活用

・他者との関わり（人間関係）の形成
・自己の理解と行動の調整
・仲間づくりと集団への参加

支援方針

仲間と学びともに活動することで心の豊かさを育みます。将来、趣味や特技になるような活動を取り入れます。自立を目指し、調理や基本的な家事を身につけます。資格取得や各種検定に
チャレンジします。通信制高校サポート校として、学習や通学をフォローします。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

・季節に合わせた行事
・保護者会、作品発表会、外部向け勉強会（講座）

（別添資料１）

家族支援

・個別療育でのペアトレーニング
・家族からの相談や悩みに対しての助言
・家族の休息、リフレッシュ

移行支援

・学校などへの情報共有・提供
・移行支援会議・カンファレンスへの参加
・就労移行支援における情報提供

地域支援・地域連携

・関係する放デイや児童発達支援事業所、相談支援事業所に様子を報告するな
ど情報共有し、密な連携を図る
・通所支援連絡会への参加

職員の質の向上

・新入職員研修
・法定研修(コンプライアンス、マナー・接遇、虐待防止、ハラスメン
ト、感染症予防、人権など）

支　援　内　容

・健康状態の維持・改善
・基本的生活スキルの獲得
・生活のリズムや生活習慣の形成

・姿勢と運動・基本動作の技能向上
・姿勢保持と運動・動作の補助的手段の活用
・保有する感覚の活用

本
人
支
援


